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Un corso che apre una viaFelice esito per il percorso 
di formazione “100 di questi 
anni - Attività di volontaria-
to per gli anziani in R.S.A.” 
sviluppatosi tra ottobre e no-
vembre dello scorso anno 
presso la RSA Ernesta Bovi 
di Pegognaga. Organizzato 
con la collaborazione di Co-
mune di Pegognaga, Asso-
ciazione Matilde, R.S.A. Bovi 
(Coop C.S.A.) e Centro Ser-
vizi per il Volontariato Man-
tvano. L’iniziativa è nata nel 
contesto delle azioni poste 
in essere coerentemente con 
la programmazione bienna-
le 2011-2012 del CSVM che 
punta tra l’altro a sostene-
re i processi associativi age-
volando le organizzazioni di 
volontariato a progettare e 
lavorare in sinergia con al-
tre realtà del mondo della 
solidarietà e con le istituzio-
ni. Il corso era riservato alle 
volontarie dell’Associazione 

Matilde stessa. A loro si sono 
unite, associandosi, anche al-
tre volontarie che già svolge-
vano singolarmente attività 
di volontariato nella struttura 
per anziani. L’Associazione 
Matilde, nata nella primavera 
scorsa, ha l’obiettivo di creare 
un dialogo e una stretta col-
laborazione con il territorio, 
con la RSA, con l’ente loca-
le, favorendo reciproci rap-
porti. Il percorso formativo 
aveva lo scopo di riunire e 
riorganizzare le risorse per-
sonali e i singoli approcci al 
fine di agire in un’ottica di 
gruppo. Il corso ha offerto 
alle volontarie l’opportunità 
di conoscere a approfondire 
le dinamiche motivazionali 
dell’essere volontari, le dina-

Pegognaga: R.S.A. Bovi più vicina al territorio grazie all’Associazione Matilde

miche relazionali tra volon-
tari e territorio, le strategie di 
supporto e intervento con gli 
anziani, i principi del rappor-
to con questi ultimi. L’attività 
di formazione si è articolata 
in sei incontri di due ore cia-
scuno con cadenza settima-
nale. Attraverso tale progetto 
formativo si è inteso stimo-
lare direttamente i volontari 
impegnati nelle attività pro-
poste per attingere a nuove 
risorse, competenze, oppor-
tunità. Decisamente soddi-
sfatta dell’esito del corso è la 
presidente dell’Associazione 
Matilde, Vanna Mantovani: 
“Al corso hanno partecipato 
una quindicina di persone e 
tutte sono rimaste entusiaste 
del percorso fatto assieme. È 

stato un vero successo, tanto 
è vero che vogliamo prose-
guire approfondendo alcune 
tematiche con l’aiuto della 
psicologa Elena Sora per mi-
gliorare ulteriormente la no-
stra formazione in favore de-
gli utenti anziani. Abbiamo 
capito che per questi ultimi 
la nostra figura è importan-
te e proseguiremo senz’altro 
ad aiutarli con varie attività 
come letture, piccoli lavori 
svolti assieme come la con-
fezione degli auguri pasquali 
per i parenti, ma pensiamo 
anche a momenti di festa e 
alla tombola. Dopo il cor-
so abbiamo maggior forza e 
siamo più appagate”. Soddi-
sfazione anche da parte del-
l’assessore alle Politiche so-

ciali di Pegognaga, Manuela 
Montani: “Dopo questa felice 
esperienza la nostra Ammini-
strazione è ancora più con-
vinta che la strada vincente, 
soprattutto in momenti co-
me quello che stiamo attra-
versando, con risorse sempre 
minori, sia quella del lavorare 
assieme. Mondo della solida-
rietà ed ente locale in siner-
gia, come nel caso del corso 
‘100 di questi anni’ che aveva 
l’obiettivo di collegare me-
glio la R.S.A. Bovi al territorio 
tramite il volontariato stesso. 
Si è trattato di un percorso 
comune che probabilmente 
continuerà, stiamo pensando 
come. L’obiettivo è il benes-
sere degli anziani in struttura 
anche attraverso un volonta-

riato che lavori sempre più 
in rete e sappia specializzar-
si tramite specifici momenti 
formativi”. Segnaliamo che i 
formatori coinvolti nel corso 
“100 di questi anni - Attività 
di volontariato per gli anziani 
in R.S.A.” erano 
Antonella Portioli - infermie-
ra professionale, caposala 
R.S.A. Bovi; Elena Sora - psi-
cologa presso R.S.A. Bovi; Ga-
briele Giannella - direttore 
Area prevenzione ambienti 
di vita dell’ASL di Mantova; 
Maurizio Caramaschi - pre-
sidente e operatore di OdV 2° 
Livello “Trasporto Protetto” 
di Roncoferraro, nonché vi-
cepresidente di CSVM; Nicola 
Ferrari - formatore, associa-
zione Maria Bianchi di Suzza-
ra; Francesco Volta - formato-
re, medico ASL di Mantova; 
Daniele Bottura - educato-
re professionale, consulente 
formazione del CSVM.
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“Amministratore di sostegno: 
un’opportunità... una scelta”: 
questo è il titolo del corso di 
formazione per volontari, as-
sociazioni e familiari del Di-
stretto di Viadana, inserito nel 
Progetto ADS - A sostegno di 
un’Opportunità. Con tale per-
corso formativo si vuole pro-
muovere la figura dell’Ammi-
nistratore di sostegno, offrire 
le conoscenze di base per svol-
gere con consapevolezza l’in-
carico, aumentare il numero 
di potenziali candidati al ruolo 
di AdS e degli iscritti al relativo 
elenco provinciale. Diventare 
Amministratore di sostegno di 
una persona “fragile” significa 
assumere l’impegno di aiutarla 

a migliorare la qualità di vita, 
svolgendo quegli adempimenti 
che altrimenti non potrebbe-
ro essere seguiti dalla persona 
stessa, nei limiti di quanto di-
sposto dal giudice tutelare. Il 
corso si svolgerà presso la sede 
della Consulta del Volontariato 
di Viadana - Palazzo ex Monte 
-, in via Verdi 6, nelle mattinate 
di sabato 4, 11, 18, 25 febbraio 
(ore 9-12.30). Collaborano al-
l’iniziativa Regione Lombar-
dia - ASL Mantova, Consorzio 
Pubblico Servizio alla Persona, 
CSVM, assessorato alle Politi-
che di coesione sociale e pari 

opportunità della Provincia di 
Mantova. L’iniziativa nasce col 
contributo di: Coordinamen-
to regionale dei Centri di ser-
vizio per il volontariato della 
Lombardia, Fondazione Cari-
plo, Comitato di gestione del 
fondo per il volontariato lom-
bardo. Per informazioni sulle 
iscrizioni: Ufficio di Protezio-
ne Giuridica - tel. 0376/334554; 
Ufficio di Piano di Viadana - 
tel. 0375/786230; Progetto AdS 
- tel. 393/1959417; www.man-
tova.progettoads.net; email: 
tornaghi@progettoads.net. La 
partecipazione è gratuita. Le 

iscrizioni si ricevono entro e 
non oltre venerdì 2 febbraio 
2012; le relative schede devono 
pervenire all’Ufficio Politiche 
Sociali della Provincia di Man-
tova: fax 0376 204328, email: 
pol.soc@provincia.mantova.it, 
tel. 0376/204201. Marilena Fli-
si, presidente della Consulta del 
volontariato di Viadana in me-
rito al corso ha affermato: “Ab-
biamo appoggiato l’iniziativa e 
ci siamo dati da fare per pro-
muoverla al massimo coinvol-
gendo tutte le realtà solidali del 
territorio. Ringrazio il Comune 
che ci ha dato appoggio nella 
convinzione che il corso sarà 
decisamente utile. Auspico una 
massiccia partecipazione”.

A Viadana corso per diventare 
Amministratore di sostegno Bandovolontariato: 

scadenza il 30 marzo
Oltre 100 associazioni presenti agli incontri 

informativi organizzati dal CSVM nei distretti
Centri di Servizio per il Vo-
lontariato, Comitato di Ge-
stione del Fondo Speciale 
per il volontariato in Lom-
bardia e Fondazione Cari-
plo hanno lanciato un ban-
do di 2 milioni e mezzo di 
euro a sostegno di proget-
ti di rete del volontariato 
sul territorio lombardo. Il 
Bandovolontariato 2012 si 
chiuderà il 30 marzo 2012 
e si propone di sostenere 
progetti in grado di avviare 
o potenziare azioni che, in-

tervenendo sui bisogni ri-
levanti per il territorio, pro-
muovano e rafforzino il vo-
lontariato formale e infor-
male, il legame sociale e le 
relazioni tra gli abitanti e le 
persone con fragilità, la cit-
tadinanza attiva. Il bando è 
aperto alle organizzazioni 
iscritte al registro regiona-
le lombardo del volonta-
riato (sezioni regionale e 
provinciali) e a quelle non 
iscritte che rispettino i re-
quisiti della legge 266/91. 
I progetti dovranno essere 
presentati da un’associa-

zione in rete con almeno 
un’altra organizzazione di 
volontariato. Il CSVM, per 
illustrare le potenzialità del 
bando alle associazioni, ha 
da poco concluso un ciclo 
di sei incontri nei vari di-
stretti (Ostiglia, Asola, Suz-
zara, Guidizzolo, Viadana e 
Mantova). Tale percorso è 
stato organizzato in siner-
gia con le varie consulte 
e coordinamenti locali, gli 
Uffici di piano e la Pro-
vincia di Mantova. Ai sei 

incontri hanno partecipa-
to oltre 100 associazioni, 
i rappresentanti di 20 Co-
muni e in alcune occasioni 
quelli dell’Asl di Mantova. 
Il CSVM rimane disponi-
bile ad affiancare le reti di 
organizzazioni che inten-
dano accedere al bando, 
dalla fase progettuale al-
la rendicontazione. Il re-
ferente è Lorenzo Torna-
ghi, responsabile settore 
Progettazione e Formazio-
ne - tel. 0376/367157 - cell 
345.6049344 - progettazio-
ne@csvm.it.

Volta Mantovana ha la sua Consulta
Con l’iscrizione all’Albo pro-
vinciale delle associazioni di 
volontariato ha preso ufficial-
mente il via il 30 dicembre scor-
so l’attività della nuova Con-
sulta del volontariato di Volta 
Mantovana. A delinearne gli 
obiettivi è Paolo Pietro Gobbi, 
vicepresidente dell’associazio-
ne Gruppo Volontari di Volta 
Mantovana e attuale portavoce 
della Consulta: “Il percorso che 
ci ha portato a dar vita a questa 
nova realtà ha visto due tipolo-
gie di problemi: la difficoltà a 
trovare persone che ci affian-
chino nel nostro impegno e il 
non essere riusciti a convince-
re alcuni gruppi, anche forti, 

ad entrare a far parte del na-
scente organismo. Le associa-
zioni aderenti sono comunque 
una decina, un buon numero, 
e siamo fdecisamente aperti a 
tutte le altre associazioni del 
territorio. Il nostro obiettivo è 
quello di riuscire a soddisfare i 
bisogni della gente. Si tratta di 
risolvere disagi di diverso tipo, 
già emersi nella compilazione 
del Piano di governo territorio 
comunale che coinvolge il vo-
lontariato. Cercheremo di capi-
re ancora meglio tali problemi e 
di focalizzare un ordine priori-

tario delle necessità nell’ottica 
di aiutare chi ha bisogno. Come 
primo passo operativo parteci-
peremo al Bandovolontariato 
2012, proprio con un progetto 
che mira a migliorare la coesio-
ne sociale nel territorio volte-
se”. Tra pochi giorni la Consulta 
del volontariato di Volta Man-
tovana voterà il nome del suo 
primo presidente. A dare un 
forte contributo alla creazione 
della Consulta è stato Il Comu-
ne di Volta, soprattutto tramite 
l’impegno del consigliere Fran-
cesca Turrina che ha seguito la 

nascita del nuovo organismo 
di solidarietà in qualità di re-
ferente della pubblica Ammi-
nistrazione. “Il progetto della 
nuova Consulta è partito un 
anno e mezzo fa - dice Turrina 
- e ora che siamo al traguardo 
sono decisamente soddisfatta, 
così come lo è il sindaco e tut-
to il Comune. Crediamo che la 
Consulta sarà il mezzo per rag-
giungere tutti coloro che ver-
sano in condizioni di bisogno: 
i volontari sono vere e proprie 
antenne sociali e la loro opera-
tività, in sinergia con i Servizi 
municipali, sarà determinante 
per migliorare la situazione so-
ciale a Volta”.

Associazioni e Comune pronti a nuove sinergie

Trasporto protetto verso nuovi traguardi
Con l’obiettivo di tradurre gli 
indirizzi del terzo Laborato-
rio Provinciale del Volontaria-
to Mantovano svoltosi lo scor-
so ottobre, le associazioni e le 
realtà che compongono il Tra-
sporto Protetto Città di Man-
tova organizzano un interes-
sante incontro rivolto a tutte 
le realtà associative provin-
ciali che operano nel settore 
del trasporto protetto. Sabato 
4 febbraio alle ore 10, presso la 

sede del CSVM in Strada Mon-
tata 2/A a Cittadella di Man-
tova sarà illustrato il “Proget-
to di informatizzazione della 
raccolta prenotazioni del Ser-
vizio di Trasporto Protetto”. 
Sarà presente Oscar Crepal-
di che testimonierà l’efficacia 
delle nuove procedure legate 
al suddetto progetto, già in 
funzione nella realtà di Vero-
na. Al termine della relazione 
illustrativa si procederà a va-

lutare in modo condiviso qua-
le sia il percorso da compiere 
per sperimentarlo anche nella 
realtà mantovana, con il con-
tributo tecnico del CSVM sia 
nella adozione delle procedu-
re che nella formazione dei 
volontari. I gruppi che com-
pongono il Trasporto Protet-
to Città di Mantova sono Au-
ser “Giuseppina Rippa”, AVIS 
Mantova, Anteas Mantova, 
Associazione Centro Aperto, 

Associazione AVULSS Manto-
vana, Collegamento Provin-
ciale del Volontariato Manto-
vano, Polizia di Stato Sezione 
di Mantova, Centro per i pro-
blemi dell’anziano, Protezio-
ne civile Interforze. In merito 
al citato Laboratorio Provin-
ciale del Volontariato Manto-
vano svoltosi lo scorso otto-
bre, si precisa che gli atti so-
no disponibili presso il CSVM 
(info: 0376/367157).

Il 4 febbraio presentazione del Progetto di informatizzazione della raccolta prenotazioni

Serata benefica con l’AGA
Iniziativa dell’AGA (Associazione Genitori per l’Autismo) al Gusto 
Musical Restaurant presso il Palabam di Mantova. L’appuntamen-
to, dal titolo “Zumba for AGA” è programmato per venerdì 3 feb-
braio dalle ore 21. Si tratta di una serata “superdinamica” con musi-
ca a volontà ed esibizione delle ragazze dello Zumba di Sara Sbron-
zeri, antipasti a buffet, pizza e dolci al tavolo, acqua o bibita al costo 
di 20 euro. L’iniziativa nasce per contribuire alla realizzazione del 
progetto per il benessere psicofisico dei ragazzi con autismo della 
R.S.A. Rossonano di Mantova. Prenotazione obbligatoria (Fiorenza 
339.6893038 - Doriana 345.6533177 - Betta 340.1582461).


